Kurzbeschreibung

Homo possible — Wege der Selbst- und Zukunftsgestaltung

Modul 1: Erwachen aus der lllusion — Wo stehe ich?
¢ Fokus: Eigene Lebensbilder und Routinen erkennen, Illusionen von Wirklichkeit
unterscheiden.

Modul 2: Sinn-Bilder erkennen - Die unsichtbaren MaRstdbe
o Fokus: Eigene Wertsysteme und deren Einfluss auf Entscheidungen.

Modul 3: Leere und Konsum - Die Flucht vor sich selbst
e Fokus: Die Rolle von Ablenkung, Konsum und Routmen in unsicheren Zeiten.

Modul 4: Tradition, Religion und Transzen r|ent|erungen im Wandel
e Fokus: Klassische Sinnquellen, ihre Chan Gre

Modul 5: Polaritdt und Mensch-Sein - Scha&h;ﬁfp& Llchf l '

e Fokus: Ambivalenzen anerkennen und int riefe
- A/(!.“'

Modul 6: Scheitern und Verletzlichkeit — Torm: ahrh
e Fokus: Scheitern als Ressource, neue Bezie sku uf.
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Modul 7: Das Portal des Neven =“Mdéglichkeit (P055|b|I|ty) Ieben
e Fokus: Den'Ubergangvon Leere zur Moglichkeit gestalten. \

Modul 8: Homo possible - SerstVér(éhlt\;\vlcjli'tt}ﬁ[gj und i&ll({)"nfisg'ésfé-ltohg
e Fokus: Integration, Selbstwirksamkeit, Co-Kreation.

Besonderheit der Reihe

o Hybrid-Design: Kombination aus (Présenz), Online-Sessions, digitalen Impulsen und
Reflexion im Arbeitsalltag.

e Transferorientierung: Jede Einheit endet mit einer individuellen Transfervereinbarung fir
den Arbeitsplatz.

o Kulturwandel férdern: Von Skills zu Haltung, von Effizienz zu Resonanz, vom ,einfach
MACHEN" zum , bewusst machen".

e Ein Zukunftslabor fir Haltung, Sinn und Resonanz, das die Selbstwirksamkeit steigert.

Weitere Fragen zu Ablauf, Inhalt und Kosten gerne in einem
personlichen Gesprach oder nahere Infos per Mail

Michael Beilmann - possibility@michaelbeilmann.de |
015112136527




